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ZAJECIA
Forma zajeé Tresci programowe

Wyktad 2 (2h) Tresci ksztalcenia: Fizjologia procesu laktacji. Karmienie piersia jako zloty standard zywienia niemowlat.
Standard opieki okotoporodowej w zakresie karmienia piersia. Skfad pokarmu kobiecego, czynniki
02.10.24 godz. 17.45-19.15 wplywajacego na jego zmiennosé

Osoba prowadzgca: dr hab. Agnieszka Bzikowska-Jura

Wyktad 3 (2h) Tresci ksztatcenia: Dojrzewanie uktadu pokarmowego u dzieci. Charakterystyka zaburzen czynnosciowych

przewodu pokarmowego u niemowlat
09.10.24 godz. 16.00-17.30

Osoba prowadzgca: Klinika Neonatologii i Chorob Rzadkich

Wyktad 4 (2h) Tresci ksztatcenia: Noworodki urodzone przedwczesnie i z mata masa urodzeniowa. Roznice w postgpowaniu
zywieniowym w pordwnaniu z dzie¢mi urodzonymi o czasie

09.10.24 godz. 17.45-19.15
Osoba prowadzgca: Klinika Neonatologii i Chorob Rzadkich

Wyktad 6 (2h) Tresci ksztalcenia: Charakterystyka produktow specjalnego przeznaczenia zywieniowego dla niemowlat i
dzieci

23.10.24 godz. 17.30-19.00
Osoba prowadzgca: mgr Adriana Szulinska
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Wyktad 10 (2h)

20.11.24 godz. 17.30-19.00

Tresci ksztalcenia: Zywienie w chorobach jamy ustnej i zebow

Osoba prowadzqca: dr hab. Iwona Boniecka

Wyktad 11 (2h)

27.11.24 godz. 17.30-19.00

Tresci ksztalcenia: Alergia na biatka mleka krowiego i nietolerancja laktozy. Charakterystyka diety
bezmlecznej i bezlaktozowej

Osoba prowadzqgca: dr hab. Agnieszka Bzikowska-Jura

Wyktad 12 (2h)

04.12.24 godz. 17.30-19.00

Tresci ksztalcenia: Charakterystyka wybranych choréb uktadu pokarmowego u dzieci (nieswoiste choroby
zapalne jelit, przewlekte i ostre zapalenie trzustki)

Osoba prowadzgca: Klinika Neonatologii i Chorob Rzadkich

Wyktad 13 (2h)

11.12.24 godz. 17.30-19.00

Tresci ksztalcenia: Zywienie dzieci i mtodziezy chorych na cukrzyce

Osoba prowadzqca: dr hab. Anna Jeznach-Steinhagen / dr hab. Aneta Czerwonogrodzka-Senczyna

Wyktad 14 (2h)

18.12.24 godz. 17.30-19.00

Tresci ksztalcenia: Zywienie dzieci z wybranymi chorobami nerek

Osoba prowadzqca: Zaklad Dietetyki Klinicznej

Wyktad 15 (2h)

08.01.25 godz. 17.30-19.00

Tresci ksztalcenia: Leczenie zywieniowe w populacji pediatrycznej — zywienie enteralne i parenteralne

Osoba prowadzgca: Klinika Neonatologii i Chorob Rzadkich

SEMINARIA

Seminarium 1 (4h)
04.10.24

Gr 1: 8.30-11.30/Gr 2: 11.45-14.45

Tresci ksztalcenia: Funkcjonowanie Bankow Mleka Kobiecego w Polsce. Analiza sktadu mleka — zajecia
praktyczne

Osoba prowadzgca: dr hab. Agnieszka Bzikowska-Jura

KOLOKWIUM: wyktad 2

Seminarium 2 (2h)
11.10.24

Gr 1:10.30-12.00/Gr 2:12.15-13.45

Tresci ksztatcenia: Wzmacniacze pokarmu naturalnego — praktyczne zastosowanie. Case study — zywienie
noworodka urodzonego przedwczesnie

Osoba prowadzgca: Klinika Neonatologii i Chorob Rzadkich

KOLOKWIUM: wyktad 3 i 4

Seminarium 3 (2h)
18.10.24

Gr 2:8.30-10.00/Gr 1: 10.15-11.45

Tresci ksztalcenia: Praktyczne zastosowanie siatek centylowych i innych metod oceny stanu odzywienia u
dzieci

Osoba prowadzqca: dr hab. Aneta Czerwonogrodzka-Senczyna

KOLOKWIUM: wyktad 5

Seminarium 4 (4h)
25.10.24

Gr 1: 8.00-11.00/Gr 2: 11.15-14.15

Tresci ksztalcenia: Diety zbilansowane stosowane w pediatrii. Mleka modyfikowane do zywienia niemowlat
zdrowych i chorych — zajecia praktyczne

Osoba prowadzgca: mgr Adriana Szulinska

KOLOKWIUM: wyktad 6

Seminarium 5 (4h)
08.11.24

Gr 1: 8.00-11.00/Gr 2: 11.15-14.15

Tresci ksztalcenia: Zywnosé dla niemowlat i matych dzieci — analiza rynku. Planowanie zywienia dla dziecka
w wieku poniemowlecym, przedszkolnym i szkolnym.

Osoba prowadzgca: dr hab. Agnieszka Bzikowska-Jura

KOLOKWIUM: wyktad 8

Seminarium 6 (2h)
15.11.24

Gr 1: 8.30-10.00/Gr 2: 10.15-11.45

Tresci ksztalcenia: Planowanie zywienia dla dzieci stosujacych rozne odmiany diet roslinnych
Osoba prowadzgca: dr hab. Agnieszka Bzikowska-Jura

KOLOKWIUM: brak

Seminarium 7 (2h)

15.11.24

Tresci ksztalcenia: Postgpowanie dietetyczne w wybranych chorobach infekcyjnych u dzieci.

Osoba prowadzgca: mgr Adriana Szulinska
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Gr 1: 10.15-11.45/Gr 2: 12.00-13.30

KOLOKWIUM: seminarium 4

Seminarium 8 (4h)
22.11.24

Gr 1: 8.00-11.00/Gr 2: 11.15-14.15

Tresci ksztalcenia: Wybrane zaburzenia odzywiania w populacji pediatrycznej - wybiorczos¢ pokarmowa,
ARFID. Rola zywienia w zespole nadpobudliwosci psychoruchowe;j z deficytem uwagi (ADHD) i autyzmie.
Dieta bezmleczna w praktyce.

Osoba prowadzqgca: dr hab. Agnieszka Bzikowska-Jura

KOLOKWIUM: seminarium 5 i 6

Seminarium 9 (2h)
29.11.24

Gr 1: 8.30-10.00/Gr 2: 10.15-11.45

Tresci ksztalcenia: Otytosc
— planowanie diet w populacji pediatrycznej
Osoba prowadzqca: dr hab. Aneta Czerwonogrodzka-Senczyna

KOLOKWIUM: wyktad 9

Seminarium 10 (2h)
06.12.24

Gr 1: 8.30-10.00/ Gr 2: 10.15-11.45

Tresci ksztalcenia: Zywienie dzieci z wybranymi chorobami metabolicznymi
Osoba prowadzgca: Klinika Neonatologii i Chorob Rzadkich

KOLOKWIUM: seminarium 2

Seminarium 11 (2h)
06.12.24

Gr 2: 8.30-10.00/Gr 1: 10.15-11.45

Tresci ksztatcenia: Wspoétpraca lekarza i dietetyka w zakresie opieki nad dzieckiem z nieswoista choroba
zapalng jelit

Osoba prowadzgca: Klinika Neonatologii i Chorob Rzadkich

KOLOKWIUM: wyktad 12 i seminarium 10

Seminarium 12 (4h)
13.12.24

Grl: 8.00-11.00/Gr 2: 11.15-14.15

Tresci ksztatcenia: Choroby glutenozalezne (celiakia, nieceliakalna nadwrazliwos$¢ na gluten, alergia na
pszenicg). Zasady diety bezglutenowe;j.

Osoba prowadzgca: dr hab. Agnieszka Bzikowska-Jura

KOLOKWIUM: Wykiad 11 (w zaleznosci od planu) seminarium 7 i 8

Seminarium 13 (4h)
20.12.24 (cukrzyca)
Gr 2: 8.30-10.00/Gr 1: 10.15-11.45

20.12.24 (nerki)

Gr 1: 8.30-10.00/Gr 2: 10.15-11.45

Tresci ksztalcenia: Praktyczne aspekty planowania zywienia u dzieci i mtodziezy chorujacych na cukrzyceg i z
chorobami nerek.

Osoba prowadzqca: dr hab. Anna Jeznach-Steinhagen/ dr hab. Aneta Czerwonogrodzka-Senczyna

KOLOKWIUM: wyktad 13 i 14

Seminarium 14 (2h)
10.01.25

Gr 2: 8.30-10.00/Gr 1: 10.15-11.45

Tresci ksztalcenia: Planowanie i monitorowanie leczenia zywieniowego u dzieci chorujacych na
mukowiscydoze.

Osoba prowadzqgca: dr hab. Aneta Czerwonogrodzka-Senczyna

KOLOKWIUM: wyktad 10

Seminarium 15 (2h)
10.01.25

Gr 1: 8.30-10.00/Gr 2: 10.15-11.45

Tresci ksztalcenia: Jak zaplanowac ,,worek zywieniowy” dla pacjenta pediatrycznego — praca na przypadkach
Osoba prowadzgca: Klinika Neonatologii i Chorob Rzadkich

KOLOKWIUM: wyktad 15 i seminarium 11

INFORMACIJE DODATKOWE (informacje istotne z punktu widzenia nauczyciele niezawarte w pozostalej czg¢sci sylabusa, np. czy
przedmiot jest powigzany z badaniami naukowymi, szczegdtowy opis egzaminu, informacje o kole naukowym)

Kontakt do koordynatora przedmiotu:

Aneta Czerwonogrodzka-Senczyna
Zaklad Dietetyki Klinicznej

ul. Ciotka 27

01-445 Warszawa

Pokoj 54 (sekretariat zakladu p. 20

e-mail: aneta.czerwonogrodzka@wum.edu.pl bqdz przez aplikacje Teams
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Zajecia odbywajq sie wedtug planu umieszczonego na stronie internetowej Zaktadu Dietetyki Klinicznej: http://www.zdk.wum.edu.pl. Przy Zakladzie Dietetyki
Klinicznej dziata Studenckie Koto Naukowe Dietetykow.

Klinika Neonatologii i Choréb Rzadkich Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego ul. Zwirki i Wigury 634, 02-
091

Szczegotowe informacje o przygotowaniu do zaje¢  praktyczmych umieszczane bedq na stronie Kliniki Neonatologii i Chorob Rzadkich (e-
mail: neonatologia@wum.edu.pl, tel.: +4822/3179343)

W Klinice Neonatologii i Chorob Rzadkich obowigzuje ubranie medyczne, obuwie na zmiang oraz zakaz noszenia bizuterii, tipsow i pomalowanych
paznokci.

W Klinice Neonatologii i Chorob Rzadkich prowadzone jest Studenckie Kofo Naukowe ProNeo.

Studentow  obowigzuje tajemnica dotyczqgca  pacjentéw — oraz  dokumentacji  medycznej. Nie wolno wykonywaé  zdjec

i nagrywacé filmow przedstawiajqcych pacjenta, wykonywane procedury medyczne oraz dokumentacje medyczng.
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